[wel weitere Mellensteine;
Erwelterungen des Josephs Hospitals sind ein groBes Geschenk fiir die Regjon
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Dr. Jiirgen Biermann, Prof. Dr. Dirk I]umaglc, Doris Wienker, Timo Helser und Dr. Lukas Ciasen am neuen Herzka-
thetermessplatz (v.li.) Hinter ihnen das Bild eines Herzens mit den Verddungspunkten, wie es wiahrend der Be-
handlung zu sehen sein wiirde. (Fotos: Rieder)

Dort wo vor etwas Uber einem Jahr
am Warendorfer Josephs-Hospital
noch ein Flachdach zu sehen war,
werden seit mehreren Wochen im
erweiterten Zentrum flr Endoskopie
und Kardiologie Patienten behan-
deilt. Diese Erweiterung war einer der
Griinde flr die standigen, nicht zu
ibersehenden  Baumafinahmen,
die das Gesundheitsareal im Waren-
dorfer Norden stetig wachsen lassen
und eine immer bessere, modernere
und leistungsfahigere Patientenver-
sorgung in der Region sicherstellen,
Von der Ende des Vorjahres in Be-

einjahriger Bauzeit entstandene Er-
weiterung, die er gemeinsam mit
Vorstandskollege Michael von Hel-
den, den Kuratoren Doris Kaiser und
Dr. med. Hans Joachim Hilleke so-
wie den Fachérzten der Offentlich-
keit vorstellte.

Die Investitionskosten betrugen 5,5
Millionen Euro. Mit Blick auf die Vor-
teile und den Gewinn fiir die Bevdl-
kerung der Region ist jeder Cent be-
stens angelegt. Denn mit dem
neuen Trakt gewinnt nicht nur die ge-
samtz Innere Abteilung hinzu, son-
dern die Kardiologie wird damit zu

folgsrate ist grifier als beim Einsatz
von Medikamenten”, betonte der
Herzspezialist. Friher mussten Pa-
tienten dafiir nach Minster, Bad Ro-
thenfelde oder Bad Oeynhausen
verlegt werden. Nun kann die Be-
handlung sofort nach der Diagnose
und nach hachsten Standards be-
ginnen - eine grof3e Erleichterung fiir
die Patienten und auch ihre Angeho-
rigen.

Die Arbeitim Herzen erfolgt iber Ka-
theter, die (ber einen kleinen
Schnitt in der Leiste eingefiihrt und
von dort bis ins Herz geschoben wer-

Der hier von Prof. Dr. Dirk Domagk in der Endoskopie vorgestellte Be-
handlungsplatz fiir die ERCP sieht unscheinbar aus, ist aber enorm lei-
stungsfahig und auf dem neuesten Stand der Medizintechnik

sichtbar werden. ,Das kénnen zwei
oder auch 90 oder mehr sein”, er-
lauterte Dr. Biermann. Auf einem
grofien Bildschirm, dessen Darstel-
lung aus dem Assistenzraum je nach
Wunsch angepasst wird, konnen
sich die Arzte millimetergenau im
Herzen orientieren und die Erfolge
ihrer Intervention sofort angezeigt
bekommen. Die Abklarung dauere
rund eine Stunde, die nachfolgende
Behandlung je nach Komplexitat 90
Minuten oder auch vier Stunden.

.Unser Herz schlagt rund 100.000
Mal am Tag, ein Leben lang, fir uns
wie selbstverstandlich”, hob Dr. Lu-
kas Clasen, der von der Uniklinik
Diisseldorf nach Warendorf ge-
wechselt ist, die Bedeutung dieses
Muskels hervor. Dr. Clasen ist der
Arztliche Leiter des Departments
Elektrophysiologie und mit Dr. Bier~
mann Fachmann fir die Interventio-

der die Verddung mittels Elektroim-
pulsen erfolgt, eine junge, bereits
etablierte und noch sicherere Me-
thode in Warendorf zum Einsatz
kommen kdnnen.

Sprach Peter Goerdeler noch von ei-
nem weiteren Meilenstein fiir das
Krankenhaus, so sind es eigentlich
sogar zwei. Denn Prof. Dr. Dirk Do-
magk darf sich filr seinen speziellen
Arbeitsbereich  (iber zuséatzliche
Neuerungen freuen, da im Zuge der
Mafinahmen auch das Zentrum fiir
Endoskopie erweitert wurde. Nun
kann und wird die ERCP, also die en-
doskopische Untersuchung der
Bauchspeicheldriise oder der Galle,
direkt im Zentrum stattfinden, statt
wie bisher in einem anderen Gebau-
detrakt. Und dies mit neuester Tech-
nik, die eine noch ausfilhrichere
und genauere Diagnostik in den fei-
nen GefaRkandlen ermdglicht als



erweiterten Zentrum fiir Endoskopie
und Kardiologie Patienten behan-
delt. Diese Erweiterung war einer der
Grinde fiir die standigen, nicht zu
iibersehenden  Baumafinahmen,
die das Gesundheitsareal im Waren-
dorfer Norden stetig wachsen lassen
und eine immer bessere, modernere
und leistungsfahigere Patientenver-
sorgung in der Region sicherstellen,
Von der Ende des Vorjahres in Be-
trieb gegangenen Neuerung, profi-
tieren - sehr zur Freude des Chefarz-
tes Prof. Dr. Dirk Domagk - gleich
mehrere Bereiche der Inneren Abtei-
lung. Denn der . Inneren” ist die Kar-
diologie angegliedert, der als einzi-
ger Kardiologie im Kreis Warendorf
eine ganz besondere Bedeutung zu-
kommt.

Daher ist die Freude grof3, dass die-
ser Fachabteilung, die bislang Uber
nur einen Herzkathetermessplatz
verfligte, nun ein weiterer, zudem
noch modemerer zur Verfligung
steht. Damit konnte, ein lang geheg-
ter Wunsch der Verantwortlichen,
endlich ein mdglicher Engpass in
der Patientenversorgung verhindert
werden. Durch die Erweiterung steht
nun auch im maglichen Fall von zwei
dringend behandlungsbediirftigen
Herzattacken das volle Instrumenta-
rium zur Verflgung.

Einen ,weiteren Meilenstein fir das
Josephs-Hospital®, nannte der Vor-
standsvorsitzende Peter Goerdeler
die nach zwei Jahren Planung und

Dr. med. Hans Joachim Hilleke so-
wie den Fachérzten der Offentlich-
keit vorstellte.

Die Investitionskosten betrugen 5,5
Millionen Euro. Mit Blick auf die Vor-
teile und den Gewinn fiir die Bevil-
kerung der Region ist jeder Cent be-
stens angelegt. Denn mit dem
neuen Trakt gewinnt nicht nur die ge-
samt2 Innere Abteilung hinzu, son-
dern die Kardiologie wird damit zu
einer der fihrenden Herzabteilun-
gen in der gesamten Region.

Mit d2m zweiten Herzkathetermess-
platz, der nicht primar fur die Be-
handlung von Herzinfarkten, son-
dern fiir die Einstellung von Herz-
rhythmusstérungen gedacht ist,
wurde eine Therapiemoglichkeit ge-
schaffen, die ,gerade jungen Men-
schen die lebenslange Einnahme
von Medikamenten ersparen” kann,
wie Dr. Jirgen Biermann, Chefarzt
der Kardiologie, berichtete. Der Me-
diziner kam vor zweieinhalb Jahren
bereis mit einer hohen Expertise flr
die Interventionelle Rhythmologie
nach Warendorf - nun kann er sie
mit nzuester Technik anwenden. Bei
dieser Behandlung werden mit Hitze
oder Kalte gezielt jene Bereiche im
Herzmuskel verddet, von denen
elektrische Aktivitdt ausgeht, die,
laienhaft gesprochen, dort nicht
hingehdrt. Das Herz, das beispiels-
weise beim haufigen Vorhofflim-
mern aus dem Takt geraten war,
schldgt dann wieder normal. ,Die Er-

thenfelde oder Bad Oeynhausen
verlegt werden. Nun kann die Be-
handlung sofort nach der Diagnose
und nach héchsten Standards be-
ginnen - eine grofe Erleichterung fiir
die Patienten und auch ihre Angeho-
rigen.

Die Arbeit im Herzen erfolgt iber Ka-
theter, die (ber einen kleinen
Schnitt in der Leiste eingefiihrt und
von dort bis ins Herz geschoben wer-
den. Uber ein computergesteuertes
Navigationssystem vermisst der Be-
handler das Herz von innen, so dass
ein dreidimensionales Bild entsteht,
in dem die Verddungspunkte prazise
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Mit einem solchen Katheter, der
durch die Leiste bis zum Herzen
geschoben wird, erfolgen die Be-
handlungen im Herzen

Minuten oder auch vier Stunden.
.Unser Herz schlagt rund 100.000
Mal am Tag, ein Leben lang, fiir uns
wie selbstverstandlich®, hob Dr. Lu-
kas Clasen, der von der Uniklinik
Diisseldorf nach Warendorf ge-
wechselt ist, die Bedeutung dieses
Muskels hervor. Dr. Clasen ist der
Arztliche Leiter des Departments
Elektrophysiologie und mit Dr. Bier~
mann Fachmann fir die Interventio-
nelle Rhythmologie. Wir konnen
manche Patienten damit nicht nur
therapieren, sondern wirklich hei-
len”, freute er sich. Beide Arzte be-
tonten, dass ihre Arbeit von hoch-
spezialisierten, sehr professionellen
Pflegekraften unterstitzt wird. ,Ein
Glicksfall®, unterstrich Dr. Bier
mann.

Der neue Herzkathetermessplaz
schlagt gleich mehrere Fliegen mit
einer Klappe. War es friuher notig, ei-
nen Patienten zum Einsetzen eines
Herzschrittmachers in den OP zu ver-
legen, kann dies nun gleich hier ge-
schehen. Zudem ist man, wie ein-
gangs bereits gesagt, flr eine gro-
fiere Frequentierung gewappnet, die
zeitgleiche Behandlungen ermog-
licht. Dies hat bei akuten Notféllen
enorme Bedeutung. Nicht zuletzt hat
man nun bei technischen Stérungen
oder einem Ausfall eine sofortige
Ausweichmoglichkeit. Und Dr. Cla-
sen blickt bereits in die Zukunft,
denn ab nachstem Jahr soll mit ei-
ner weiteren Behandlungsform, bei

Mafsnahmen auch das Zentrum fiir
Endoskopie erweitert wurde. Nun
kann und wird die ERCP, also die en-
doskopische Untersuchung der
Bauchspeicheldriise oder der Galle,
direkt im Zentrum stattfinden, statt
wie bisher in einem anderen Gebau-
detrakt. Und dies mit neuester Tech-
nik, die eine noch ausfiihrichere
und genauere Diagnostik in den fei-
nen Gefafkanalen ermdglicht als
zuvor, und dabei auch noch scho-
nender fir die Patienten ist. Prof.
Domagk berichtete im Gesprach
von einer stillenden Mutter mit mas-
siven Gallenproblemen, die man
hier schon kurz nach Inbetrieb-
nahme des Zentrums unter groft-
moglicher Schonung und ohne Ge-
fahr fiir Mutter und Kind behandeln
konnte. Seine Zufriedenheit ist im
ins Gesicht geschrieben.

Weil mit dem neuen Instrumenta-
rium nun noch feinere Strukturen er-
forscht werden kénnen, steht es zu
bestimmten Tageszeiten zudem den
Urologen zur Verfiigung, beispiels-
weise flir Blasenspiegelungen. Er-
ganzend wies Prof. Domagk auf eine
dritte Neuerung hin, die mit der Er-
weiterung entstanden ist: die neue
Aufbereitungsanlage. Hier werden
die Untersuchungsinstrumente
nach neuesten Richtlinien und
Standards wieder aufbereitet. Die
alte Anlage war gut, die neue sei
noch besser, freute sich der Chef-
arzL.
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